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Q1.
肝臓病の患者さんは新型コロナウイルス（以下、COVID-19）に感染
しやすいのでしょうか？
また肝臓病の患者さんが感染した場合、COVID-19感染症が重症化し
やすいのでしょうか？

現時点では、慢性肝疾患の患者さんがCOVID-19に感染しやすいと
する報告はありません。

しかし、肝硬変では、ウイルスや細菌に対する免疫力が低下します。
そのため、COVID-19に感染した場合の重症化リスクは高いと考え

られますので、手指衛生や咳エチケット、3密（密閉、密集、密接）の
回避など、一般的な感染予防は重要です。

また、非アルコール性脂肪性肝疾患（NAFLD）などに高頻度に合併
する糖尿病や高度肥満、心疾患、腎疾患は、COVID-19感染症が重症
化するリスクであると報告されています。
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