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Q2.
肝臓病の患者さんが、COVID-19に感染することで、肝機能が悪化す
ることがあるのでしょうか？

既に罹患している慢性肝疾患が悪化する、という報告はありません。

COVID-19の感染により、肝機能障害が生じる（ASTやALTの逸脱酵
素上昇がメインで500 U/L程度までの上昇）という報告はありますが、
重篤な肝障害が遷延したという報告はありません。

もし、慢性肝疾患の患者さんがCOVID-19に感染した際に、重度肝
障害の遷延を認めた場合は、薬物性肝障害、自己免疫性肝疾患の増悪、
胆管炎などの胆道系疾患、COVID-19感染の重症化に伴う全身状態の
悪化などをまず考慮すべきです。

なお、COVID-19治療に使用されることのあるアビガン（一般名：
ファビピラビル）で、肝障害の有害事象を認めることはあります。
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